
Аналитические навыки педагога. Как развивать? 

Если вы не ученый, детектив или математик, какая польза от аналитических 

навыков для вас? Нужны ли аналитические навыки педагогу? Жизненно 

необходимы. Аналитические навыки — это способность формулировать и 

разрешать проблемные ситуации, принимая разумные решения с учетом 

имеющейся информации. Когда вы научитесь мыслить аналитически, то 

автоматически подтянете навыки критического и творческого мышления.  

Как развить аналитические навыки? 

 Играйте в аналитические игры (шахматы, паззлы, нарды, судоку, 

различные головоломки 

 Составляйте списки, ментальные карты и таблицы 

 Используйте технику «Пяти почему» 

Эта простая и мощная техника позволит сосредоточиться на том, что 

действительно важно.Найдите основную причину проблемы. Задавайте себе 

вопрос «Почему?» всякий раз, когда столкнулись с чем-то непонятным или 

сложным. 

 Используйте технику SWOT 

Этот аналитический инструмент для саморазвития. 

Сильные стороны 

Задайте себе следующие вопросы: 

 Какие у вас преимущества? 

 Что вы делаете лучше, чем кто-либо еще? 

 Какие уникальные и дешевые ресурсы можно использовать? 

 Что другие люди считают вашими сильными сторонам? 

Ответив на них, вы сможете оценить свою личность с точки зрения умений. 

Слабые стороны 

Ответьте на следующие вопросы: 

 Что вы можете в себе улучшить? 

 Чего вам следует избегать? 

 Что другие люди считают вашими недостатками? 

Третий вопрос особенно важен. Мы так привыкли, что знаем о себе все, что 

игнорируем мнение других. Со стороны некоторые проблемы легче заметить. 

Возможности 

Ответьте на следующие вопросы: 

 Какие возможности у вас есть на данный момент? 

 Можно ли превратить свои недостатки в достоинства? 

 Какие мировые тенденции в саморазвитии существуют и что можно 

использовать? 



Чтобы увидеть возможности, нужно исследовать много информации, 

классифицировать ее и делать выводы. Понятие «тенденция» означает, что 

вы тщательно изучаете всю картину и пытаетесь найти в ней что-то общее. 

Угрозы 

Ответьте на следующие вопросы: 

 С какими угрозами вы сталкиваетесь? 

 Будут ли ваши навыки и знания востребованы через 5 лет? 

 Способны ли технологические изменения повредить вашей жизни и 

карьере? 

 Есть ли у вас долги? 

При проведении анализа будьте реалистичны и строги. Чем более честными 

будут ответы, тем более правильные выводы вы сможете сделать. 

Инструмент SWOT также можно использовать на уроках при решении 

проектных задач 

 Просмотрите 10 статей на определенную тему и запишите главные 

мысли 

Книги 

Развитие аналитических навыков требует чтения, особенно сложного. 

Следующие книги помогут вам перейти на новый уровень. «Как люди 

думают» Дмитрий Чернышев. 

 «Развитие мозга. Как читать быстрее, запоминать лучше и добиваться 

больших целей» Роджер Сайп. 

 «Головоломки Шерлока Холмса» Ричард В. Галланд. 

 «Научи свой мозг работать» Мэтью Макдональд. 

 «Японская система развития интеллекта и памяти» Рюта Кавашима. 

 «Зарядка для мозгов. Повысь свой IQ» Джоэл Леви. 

 «5 минут на размышление» Ян Перельман. 

 «Быстрый счет» Ян Перельман. 

 «Занимательные задачи и опыты» Ян Перельман. 

 

Творческие способности помогут вам получить блестящие идеи, создать 

впечатляющие вещи и быть уникальными. Они помогут выделиться. Но 

творческие усилия и инновации всегда должны подкрепляться правильной 

стратегией и совершенным исполнением.  

Желаем вам удачи! 
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