
 
Для малышей естественно выбирать партнеров для 

игр с таким же цветом кожи, как их собственный.  

В то же время в 3-4 года они уже начинают обращать 

внимания на расовые различия.  

           Советы родителям дошкольников: 
1. Почитайте книги и посмотрите с ребѐнком 

мультфильмы на тему терпимости к людям, 

которые чем-то отличаются от нас. 

Обсудите с ребѐнком, как важно не просто относиться 

к ним с уважением, но и не бояться показать это 

другим. 

Вот список мультфильмов, которые можно посмотреть 

вместе с дошколѐнком. 

       Мультфильмы про расовые различия: 
1«Зверополис» (2016, США). 

2«Дружба народов» (2015, Россия). 

Мультфильмы про толерантное отношение 

 к детям с особенностями развития: 
1.«Аккуратная история» (2014, Россия). 

2.«Подарок» (2015, Германия). 

3«Про Диму» (2016, Россия). 

4«Кастрюлька Анатоля» (2014, Франция). 

2. Если ребѐнок обращает внимание на 

национальные или расовые различия других детей, 

сделайте акцент на этом моменте. 

«Да, у этого мальчика действительно темная кожа. 

Девочка Маша из твоей группы носит очки, а у нашей 

соседки Асемы узкий разрез глаз. Мы все разные, и это 

здорово!». 

Только научите его не высказываться публично и 

не показывать на людей пальцем, это некультурно 

и невежливо по отношению к ним. 

3. Будет полезно, если вы приобретете для ребѐнка 

набор кукол или фигурок разных рас и 

национальностей. 
И заодно расскажите об их традициях и обычаях. 

Также можно купить красочные книги с картинками об 

истории народов мира. 

Ваша основная задача – познакомить ребѐнка с миром, 

где живѐт огромное множество людей, и все они чем-то 

отличаются друг от друга. Это будет первый шаг 

ребѐнка на пути к доброте и толерантному отношению 

ко всем, кто его окружает. 

 

 

 

Памятка – рекомендация родителям 

Формирования толерантного 

отношения у детей к детям 

иностранных граждан 

Начиная обсуждать с ребѐнком тему толерантности, 

мамам и папам нужно иметь в виду особенности 

возраста. 

В младшем школьном возрасте с детьми уже можно 

говорить не только о различиях между 

представителями разных народов и культур, но и о 

негативном к ним отношении со стороны некоторых 

людей – о расизме и национализме. 

 

              
 

              Советы родителям школьников: 
1.Все понятия объясняйте доступным и понятным 

для ребѐнка языком 

2. Обсудите с ребѐнком проблему толерантности и 

дискриминации в форме активного диалога 

3. Посетите вместе с сыном или дочерью 

проходящие у вас в городе/ селе фестивали 

национальных культур. 

4. Посмотрите вместе фильмы, где расовая 

проблема выступает на первый план. Обсудите с 

ребѐнком, какое он видит решение этого вопроса и 

стоит ли вообще бороться с дискриминацией. 

 

            Фильмы для семейного просмотра: 

1. «Просто помиловать» (2019, США). 

2. «Ограды» (2016, США). 

3. «Чужая ненависть» (2018, США). 

4. «Зеленая книга» (2018, США). 

5. «Кожа» (2008, Великобритания). 

 

 
 

 

К подростковому возрасту у ребят начинают 

формироваться собственные убеждения и ценности, 

зачастую под влиянием сверстников и общественных 

настроений. 

К сожалению, многие начинают придерживаться 

дискриминационных взглядов, касающихся как 

национальных, так и других отличий между людьми. 

Нетерпимость может перерасти в травлю и унижение, 

а отсюда недалеко и до националистических 

убеждений. 

 

Советы родителям подростков: 

1. Обозначьте ребѐнку свою чѐткую позицию по 

отношению к расизму и национализму. 

2. Обращайте внимание на внешкольную жизнь 

подростка. Как правило, к 

националистическим группировкам 

примыкают те дети, у которых нет ни 

увлечений, ни интересов. 

3. Обозначьте ребѐнку свою чѐткую позицию по 

отношению к расизму и национализму. 

4. Обращайте внимание на внешкольную жизнь 

подростка. Как правило, к 

националистическим группировкам 

примыкают те дети, у которых нет ни 

увлечений, ни интересов. 

5. Научите сына или дочь не оставаться в 

стороне, помогать слабым и обязательно 

сообщать о случаях насилия и травли 

взрослым. 

 

 
 

 


