
Физическая культура 1-4 класс 
 

Учебник Программа  Ссылка Ссылка Ссылка Ссылка Ссылка 
Лях В. И. Физическая 
культура. 1-4 классы - 
М.: Просвещение,  

Физическая культура. 
1-4 классы. 
Примерные рабочие 
программы. 
Предметная линия 
учебников В. И. Ляха. 
ФГОС/ В. И. Лях. — 
М.: Просвещение, 
2020.  

https://catalog.pros
v.ru/item/15787 

https://www.labirint.ru/bo
oks/285635/ 

      

 А.П. Матвеев. 
Физическая культура. 
1 класс — М.: 
Просвещение,  

Физическая 
культура. Рабочие 
программы. 
Предметная 
линия учебников А. 
П. Матвеева. 1—4 
классы : пособие для 
учителей 
общеобразоват. 
организаций / А. П. 
Матвеев.  — М. : 
Просвещение, 2019.  

https://catalog.pros
v.ru/item/15782 

Примерные рабочие 
программы. Физическая 
культура. 1-4 классы: 
методические 
рекомендации: учеб. пособ. 
для общеобразоват. 
организаций/ А.П.Матвеев 
— М.: Просвещение, 2017.  

https://catalog.pro
sv.ru/item/26498 

https://catalog.pr
osv.ru/attachme

nt/b517616a-
6e71-11e5-

9b19-
0050569c7d18.p

df 

https://www.labirint.ru/book
s/694162/ 

 А.П. Матвеев. 
Физическая культура. 
2 класс — М.: 
Просвещение,  

        

    

 А.П. Матвеев. 
Физическая культура. 
3 класс — М.: 
Просвещение,  

        

    

 А.П. Матвеев. 
Физическая культура. 
4 класс — М.: 
Просвещение,  
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